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SUN MON TUES WEDS THURS FRI
1 2 S 4 =
Arts & Crafts: Community The Office Is
Paper Rockets Advisory Board Closed For
6pm - 7pm 6pm - 7pm Independence
ESL 6pm - 7om || ESL 6pm - 7pm Day
@ 7 8 9 10 1 12
' Chair Yoga Gloucester
TIpm -3 pm Township
Outdoor Movie
| ESL 6pm - 7pm || ESL 6pm - 7om 6pm - 8pm
13 14 15 16 17 18 19
Computer Basics Chair Yoga Dinner Night
Ipm -3 pm 1Ipm - 3 pm Tpm -3 pm
ESL 6pm - 7om ESL 6pm - 7pm
20 27 22 23 24 25 26
Chair Yoga Foc.us Frid:j\y: Walking Club At
TIpm -3 pm Get.tlng Active Veterans Park
This Summer 9am - 12 pm
ESL 6pm - 7om || ESL 6pm - 7om SPin: 4P
277 28 29 30 31
Computer Basics Chair Yoga
1pm -3 pm Tpm -3 pm
ESL 6pm - 7pm ESL 6pm - 7pm




Hours of operation: Address:

Monday: 9am - 5pm 180 White Horse Pike

Tuesday: llam - 7pm Clementon, NJ 08021
Wednesday: llam - 7pm

Thursday: 9am - 5pm Phone:

Friday: 9am - 5pm 856-309-1019

Gloucester Township Outdoor Movie: Joimn us at Veterans Park during their outdoor showing of A Nightmare Before Christmas!

Weekend Wellness: Want to fight Friday fatigue and start your weekend right? Join us for a two part weekend wellness activity - Focus
Friday (Friday 7/25) and Walking Club at Veterans Park (Saturday 7/20)!

Chair Yoga: Join us weekly on Wednesday’s as we host chair yoga with Sylvial

Community Advisory Board: We want to hear from you! Join us for our monthly Community Advisory Board to share your thoughts

about Building Bridges and what you would like to see us do in the near future.

ESL (English as a Second Language): Do you need help learning English or want to practice more? Join our ESL classes at Building

Bridges. For more questions, call or text 8§56-993-4988.
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DOM LUN MAR MIER JUE VIE
1 2 S 4 =
Cohetes De Junta Asesora La Oficina Esta
Papel: 6pm - 7pm Comunitaria Cerrada Por El
6pm - 7pm Dia De La
ESL 6pm - 7om || ESL 6pm - 7pm Independencia.
16 7 8 9 10 11 12
' Yoga De Silla Pelicula En EI
1Ipm - 3 pm Parque
6pm - 8pm
ESL 6pm - 7pm ESL 6pm - 7pm
13 14 15 16 17 18 19
Como Usar La Yoga De Silla Noche De Cena
Computadora 1Ipm - 3 pm Tpm -3 pm
1pm -3 pm
ESL 6pm - 7om ESL 6pm - 7pm
20 27 22 23 24 25 26
Yoga De Silla Viernes De Caminando En
Tpm -3 pm Enfoque Veterans Park
3pm - 4pm 9am - 12 pm
ESL 6pm - 7pm ESL 6pm - 7pm
277 28 29 30 31
Como Usar La Yoga De Silla
Computadora Tpm -3 pm
1pm -3 pm
ESL 6pm - 7pm ESL 6pm - 7pm




Horas de operacion: Dl.recclén: :
Lunes: 9am - 5pm 180 White Horse Pike

Martes: llam - 7pm Clementon, NJ 08021

Miercoles: llam - 7pm :
Jueves: 9am - 5pm Teléfono:

Viernes: 9am - 5pm 856-309-1019

Pelicula En El Parque: Unase a nosotros en Veterans Park durante su proyeccion de la pelicula A Nightmare Before Christmas!

Bienestar De Fin De Semana: Quieres combatir el cansancio del viernes y empezar el fin de semana con buen pier Unete a nuestra

actividad de bienestar de fin de semana de dos partes: Viernes de Enfoque (viernes 7/25) y Caminata en Veterans Park (sabado 7/25)!
Yoga en silla: Unase a nosotros semanalmente los miércoles mientras organizamos yoga en silla con Sylvial

Junta Asesora Comunitaria: Nos gustaria saber de ti! Unete a nuestra Junta Asesora Comunitaria mensual para compartir tus ideas sobre

Building Bridges y lo que te gustaria que hiciéramos préximamente.

ESL (Inglés como Segundo Idioma): Necesitas ayuda para aprender inglés o quieres practicar mas? Unete a nuestras clases de ESL en
Building Bridges. Si tienes mas preguntas, llama o envia un mensaje de texto al 856-993-4988.




