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Lunes 

11:00 AM - 7:00 PM 

Martes 

10:00 AM- 5:00 PM 

Miércoles 

10:00 AM- 5:00 PM 

Jueves 

10:00am-5:00pm 

Viernes 

10:00 AM- 4:00PM 

Sábado 

Varía 

  
 

2 

Temporada de 

floración: 

Noche de pintura 

4:30PM-6:30PM 

 

3 

 

4 

Encuéntranos en: 
La Feria de Salud 

del Centro de 

Recreacion de EHT 

5 PM – 8 PM 

5 

 

6 

Micrófono 

abierto: Poesía del 

Día Internacional 

de la Mujer 

3:00PM-4:00PM 

7 
 

Feria de ahorro de 

electricidad con 

Atlantic City Electric 

11:00AM-1:30PM 

9 

 

Reunion del Club 

Comunitario en 

Primavera 

5:00PM-6:30PM 

10 

 

Dia de MAR10: 

Arte en Pixeles  

4 PM-5 PM 

11 

Café de empleo 

con Atlantic 

County One Stop 

1 PM-2 PM 

12 

 

13 

 

14 

 

16 

 

Yoga y Meditación 

con Tarak 

5 PM-6 PM 

17 

Asistencia de 

Servicios Publicos 

con South Jersey 

Gas 

11 AM-2 PM 

18 

 

19 

 

20 

 

21 

 

STEM-E NJ 

11 AM-12 PM 

23 

 

Canta con Disney 

5:00 PM-6:30 PM 

24 

 

25 

 

26 

Vive 

Nutritivamente: 

Guia para un 

Colon más 

saludable 

3:30 PM-5 PM 

27  

 

28 

30 

Introducción al club 

de lectura de 

primavera 

5 PM-6 PM 

31 

 

 

 **Este calendario de eventos se puede ver en nuestra página de Facebook Inland FSC (@inlandeht).* 

*Todos los servicios en Inland FSC, como impresión, copiado, fax y acceso al laboratorio de computadoras, están 

disponibles. Disponible sólo con cita previa.* 

Un programa del Centro de Servicios Familiares financiado a través del condado de Atlantic por el Departamento de Niños y 

Familias de Nueva Jersey 

 

@inlandfsc @inlandeht ¡ESCANEAME!        
! 
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  Gratuito y abierto a todo el condado de Atlantic 

Regístrate en: 

 

 

 

 

Aspectos destacados del centro : 

La Feria de Salud del Centro de Recreacion de EHT ¡Únase a nosotros 

mientras trabajamos para promover una vida saludable para toda la comunidad 
de Egg Harbor Township! 

    ¡No olvides pasar por nuestra mesa!     

Compartiremos recursos útiles, responderemos preguntas y te ofreceremos 
orientación para que alcances tus objetivos de bienestar. Nos encantaría conectar 

contigo y ayudarte a encontrar las herramientas que necesitas para un estilo de 

vida más saludable. 
 
Reunion del Club Comunitario en Primavera¡Nos complace invitarle a 

nuestra próxima reunión del Club Comunitario! Su voz y participación son 
sumamente valiosas. Esperamos que nos acompañe en una conversación 

interesante y significativa que ayude a forjar el futuro de nuestra comunidad. 

 

Café de empleo con Atlantic County One-Stop: ¿Busca empleo actualmente? 

El Centro Integral de Empleo del Condado de Atlantic estará en Inland FSC una 

vez al mes para ayudar a quienes buscan oportunidades laborales. Si tiene alguna 
pregunta, no dude en llamar a Inland FSC. 

 

Yoga y meditación con Tarak: Únete a Tarak para una relajante combinación 
de yoga suave y meditación guiada diseñada para liberar tensiones, calmar la 

mente y restablecer el equilibrio. Apta para todos los niveles, esta sesión ofrece 

un espacio para relajarse, respirar profundamente y reconectar contigo mismo. 
 

Asistencia de Servicios Publicos con South Jersey Gas: Nos complace 

invitarlos a nuestro próximo Día de Asistencia Energética en colaboración con 
South Jersey Gas. Este evento está diseñado para ayudar a las familias y a los 

miembros de la comunidad a conocer los programas disponibles que pueden 
reducir los costos de energía y brindar apoyo durante el invierno. 

 

Vive Nutritivamente: Guia para un Colon más saludable:  Nos complace 
invitarle a nuestro próximo taller de bienestar, "Vida nutritiva: Guía para un 

colon más sano". Esta sesión interactiva está diseñada para ayudar a personas y 

familias a aprender cómo la nutrición, los hábitos de vida y las decisiones 
informadas pueden contribuir a una mejor salud del colon y al bienestar general . 

 

Feria de ahorro de electricidad con Atlantic City Electric: ¿listo para ahorrar 
energía? ¡Únase a nosotros en una divertida e informativa feria de ahorro 

energético con Atlantic City Electric! 

Nos vemos en New Day FSC, 18 Martin Luther King Av, Pleasantville. Llame al 
609-652-0230 para inscribirse. 

Familia Actividades : 

Temporada de floración: Noche de pintura: Unirse A nosotros Para una 

noche relajante y creativa : relájese , disfrute Inspírate y disfruta de una 
diversión. noche de cuadro con amigos , vecinos y comunidad ¡ Miembros ! 

Ya sea estás un experimentado artista o recogiendo un pincel para el primera 

vez, esto evento es diseñado para todo habilidad niveles 

 

Micrófono abierto: Poesía del Día Internacional de la Mujer: Celebre el 

Día Internacional de la Mujer con nosotros en un micrófono abierto 
comunitario especial dedicado a honrar las voces, historias y creatividad de 

las mujeres. Este evento invita a todos —poetas, artistas, principiantes y 

público que nos apoya— a unirse y destacar las poderosas expresiones de las 
mujeres en nuestra comunidad. 

 

Dia de MAR10: Arte en Pixeles: Únase a nosotros para una actividad 
creativa y familiar de manualidades con cuentas derretidas, donde los 

participantes pueden diseñar sus propias -creaciones con la temática de Mario 

usando cuentas derretidas de colores. 
 

STEM-E Nueva Jersey: Únase a nosotros para una emocionante noche de 

STEM práctica. 
¡Exploración, creatividad y participación comunitaria! Ya sea 

Si eres un científico en ciernes, un programador curioso o un futuro 

ingeniero, esto 
El evento está diseñado para despertar tu imaginación y alimentar tu pasión. 

 

Canta con Disney:  Acompáñanos a disfrutar de una tarde llena de música, 

diversión y tus clásicos favoritos de Disney. Esta reunión familiar es la 

oportunidad perfecta para cantar, reír y crear recuerdos inolvidables juntos. 
Siéntete libre de traer amigos y familiares: ¡todos son bienvenidos! 

 

Introducción al club de lectura de primavera:  ¡Nos emociona darles la 
bienvenida a nuestra Reunión de Introducción al Club de Lectura de 

Primavera! Tras el gran éxito de nuestra primera serie de clubes de lectura —

llena de interesantes debates, nuevas conexiones y una creciente comunidad 
de lectores entusiastas—, nos complace lanzar nuestra próxima serie. 

Esta reunión presentará nuestro próximo club de lectura centrado en la 

primavera, brindará un adelanto de nuestras nuevas selecciones de lectura y 
ofrecerá otra oportunidad para que los miembros de la comunidad se reúnan y 

compartan su amor por los libros. 

Recursos: 

 

Recursos : ¡Llámenos al (609) 569-0376 o visítenos ( solo con cita previa de 
lunes a viernes) para obtener más información sobre los recursos en su área! 

 

Voluntariado : ¡Comparte tus talentos con nosotros y con los demás miembros 
de tu comunidad! Infórmate sobre todas las maravillosas oportunidades de 

voluntariado que ofrecemos en nuestro centro. Escríbenos a 

Inlandfsc@gmail.com . 
 

Siempre disponible: 

 

Asistencia Laboral : Nuestro amable personal estará encantado de ayudarle a 
crear o actualizar su currículum, ayudarle en su búsqueda de empleo y 

brindarle asesoramiento para entrevistas. No dude en enviarnos sus 

documentos por correo electrónico, incluyendo el tipo de trabajo que busca o 
la oferta de empleo que le interesa. Puede enviar sus documentos por correo 

electrónico a Inlandfsc@gmail.com . 

 

Club Comunitario de Inland : ¡Nos gustaría saber de ti! Regístrate en 

Eventbrite o llámanos al (609) 569-0376 para formar parte del Club 
Comunitario FSC de Inland. 

 

Marzo 
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Información del eventos 

¡Haz una cita con nosotros! 

609-569-0376 o escríbenos a 
inlandfsc@gmail.com 

Lunes: 11:00am-7:00pm 

Martes a Jueves: 10:00am-5:00pm 

Viernes: 10:00am-4:00pm 

mailto:Inlandfsc@gmail.com
mailto:Inlandfsc@gmail.com

